Ziergarten

Im Jahr 1753 hat Carl von Linné die so
genannte «binominale Nomenklatur»

aus lateinischen Gattungs- und Artnamen
eingefiihrt. Thm ist es zu verdanken, dass
bei den wissenschaftlichen Namen kein
heilloses Durcheinander herrscht — ganz
im Gegensatz zur Umgangssprache, wo
von «Chrottiposchi», «Sdublueme» oder
«Sunndwirbel» die Rede ist, denn je nach
Gegend kommen andere regionale Be-
zeichnungen zum Einsatz. Die deutschen
Namen mitsamt all ihren regionalen und
umgangssprachlichen Variationen gehen
zuriick auf Fabeln oder Sagen, Gotter und
Menschen, Aberglauben, den Einfluss des
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Was haben die Jungfer im Griinen, die Venusfliegenfalle und
das Mariengras gemein? Sie alle verweisen mit ihrer deutschen
oder lateinischen Bezeichnung auf typisch weibliche Eigen-
schaften. Was also sagen uns die Namen iiber die Pflanzen —

Christentums, auf Tradition und vieles
mehr. Als Spiegel der Kultur bezeichnen
sie spezielle, «pflanzliche» Eigenschaften.
Gotter und Menschen standen bei der
Namensgebung hiufig Pate — und hierbei
insbesondere die weiblichen.

Fleisch fressende Versucherin
Bekanntlich sind Frauen schén, fiirsorg-
lich und (dank ihrer Fihigkeit, Kinder zu
bekommen) fruchtbar - in seltenen Fillen
allerdings auch heimtiickisch und geris-
sen. Und genau deswegen heissen auch
viele Pflanzen so, wie sie heissen! Noto-

rische Berithmtheit in dieser Hinsicht hat

und umgekehrt die Pflanzen iiber die Namen?

Seit dem 16. Jahrhundert wird die Marien-
glockenblume (oben links gefiilltblihende
Sorte) bei uns vor allem in Bauerngérten

kultiviert. Ihr Name steht fiir die Verehrung
der Mutter Gottes.

die Venusfliegenfalle (Dionaea muscipula,
griech. Dione = Mutter der Venus und lat.
muscipula = Mausefalle) erlangt. Sie, die
Bekannteste aller Fleisch fressenden Pflan-
zen, ist zum Sinnbild eines gefrassigen Un-
geheuers geworden. Ob ihre Blitter, die
mit reizempfindlichen Sensorhaaren aus-
gestattet und von Stacheln umrandet sind,
tatsachlich an das weibliche Geschlechts-
organ erinnern, ist allerdings fraglich. In-
teressant, dass eine sinnliche Schonheit
wie die Gottin Venus Namenspatin fiir
solch ein mérderisches Griinzeug wurde!
Die schéne Venus lieh aber nicht nur der

Fliegenfalle ihren Namen. Auch Venus-




Links: Venus-Frauenspiegel.
Mitte: Venusfliegenfalle. Beide wurden nach
der verfiihrerischen Gottin der Liebe benannt.

Frauenspiegel (Legousia speculum-veneris),
eine Angehdérige der Glockenblumenge-
wachse, Venuskamm (Scandix pectenvene-
ris), dessen parallel zueinander stehenden
Friichte an einen Kamm erinnern und der
auch Nadelkerbel genannt wird. Oder das
Venushaar (Adiantum capillus-veneris), bes-
ser bekannt als Frauenhaarfarn, teilen sich
die Ehre, nach der rémischen Gottin der
Liebe und Schonheit benannt worden zu

sein.

Bella Donna - die schone Frau
Ahnlich unheilvoll wie die Venusfliegen-
falle ist die schwarze Tollkirsche (Atropa
belladonna), siehe dazu
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Nachtschattenge-
wichse gewidmet
sind.
nischen

lhren latei-
Namen ver-
dankt die Tollkirsche der Gottin Atropos,
der Lebenszerstorerin aus der griechischen
Mythologie. Das Verzehren ihrér Friichte
lost krampfihnliche Zustinde aus, die
zum Tode fithren kénnen. Als «Bella Don-
na» vereint die schwarze Tollkirsche At-
traktivitit und Tédlichkeit. Wird der
Fruchtsaft, zu dessen Inhaltsstoffen das
Gift Hyoscyamin zihlt, in die Pupillen ge-
tropfelt, 6ffnen sie sich weit, wodurch die
Augen ein dunkles, geheimnisvolles Aus-
sehen erhalten. Dies galt bei den Damen
fritherer Zeiten als Schonheitsideal, beein-
trichtigte die Sehfihigkeit aber enorm.
Vielleicht kommt daher der Spruch: «Liebe
macht blind»?

Ein Symbol fiir die verschmihte Liebe ist
die Nigella damascena. Sie tragt viele deut-
sche Namen: Jungfer im Griinen, Gretchen
im Busch, Venushaarige, Braut in den Haa-
ren. Diese erkliren sich aus der eigentiim-
lichen Bliitenform der Nigella. Unter einem
Netz haarfein zerschlitzter Hochblitter
liegen die Bliiten wie hinter einem Sicher-
heitsgitter: verfiithrerisch schon, aber eben
doch unerreichbar. Kein Wunder,
dass junge Frauen sie als Zei-
chen ihrer Abiehnung an
unerwiinschte Frei-

er verschenkten!

Heilwirk- A
same Marien-
verehrung
Pflanzen (und .'
Frauen) verfiih-
ren aber nicht
durch
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Schénheit oder stiirzen

nur ihre
ins Verderben. Istihre
Bezeichnung vom __{3
Christentum be-
einflusst, gelten
sie als Lebenser-
halterinnen. Die Mari-
endistel (Silybum mari-
anum), auch bekannt als
Christi Krone, Frauendistel
oder Heilandsdistel, erhieltih-
ren Namen aufgrund einer Marien-
legende. Sie besagt, dass die Milch
Marias auf die Pflanze tropfte, als /
sie Jesus stillte — daher die weissen
Flecken auf den Blittern. Marienfrauen-
schuh (Cypripedium calceolus), Marien-
glockenblume (Campanula medium) und

Die einjdhrige «Jungferim
Griinen» sdht sich an geeigneten
Standorten selbst aus.

Marienblatt bzw. Frauenminze (Tanacetum
balsamita) - letztere ebenso wie die Marien-
distel eine Heilpflanze, die antiseptische,
krampflosende und verdauungsfordernde
Wirkung hat - all diese Pflanzen tragen
die Verehrung fiir die Mutter Gottes im
Namen. Manches Mal wurde eine Pflan-

ze, die ur-
spriinglich
heidnischen
ge-
gewesen

Gottern
weiht
war, kurzerhand
«christianisierts.
So beispielsweise
das Duftende Mari-
engras Hierochloe odo-
rata (gr. hieros = heilig,
gr. chloe = Griin, lat. odoratus
= wohlriechend). Im mittelalter-
lichen Preussen wurde es zu Ehren
der Jungfrau Maria vor Kirchen
ausgestreut. In fritherer Tradition
hingegen war es noch der germa-

b, gewesen.

nischen Gottin Freya geweiht
Judith Supper
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