ZIERGARTEN & LEBEN

Wasser sparen im Garten

Schatzungen gehen davon aus, dass in Osterreich pro Person taglich 7 Liter Trinkwasser zum GieBen von
Gartenpflanzen verwendet werden. Bei einem Kostenfaktor von durchschnittlich 1,20 Euro pro m? macht das
jahrlich einen Betrag von 24,48 Millionen Euro fur ganz Osterreich — nur fur die Gartenbewasserung!* Dieses
Geld kénnte gespart werden — wenn wassersparend und ressourcenschonend gegartnert wird.

hne Wasser kein Leben. Alles Wachstum
hangt von ihm ab. Doch wahrend der
globale Wasserkonsum unerlasslich steigt,
werden die Reserven immer knapper. Viele
mégen das haufig propagierte Umdenken
hinsichtlich nattrlicher Ressourcen nicht

mehr horen, doch Tatsache ist: Wasser ist ex-
trem rar geworden, und es wird immer teu-
rer. Um die Umwelt und den eigenen Geld-
beutel zu schonen, wird ein Umdenken erfor-

Regenwasser ist nicht nur kosten-
los, sondern aufgrund seiner Ei-
genschaften (kalkarm, wohltem-
periert) ideal zum GieBen
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derlich sein — und es wird auch vor der eige-
nen Gartenttr nicht haltmachen.

Das Vorhandene optimal nutzen
Die einfachste Regel lautet: Trinkwasser zum
Trinken verwenden, Regenwasser zum Gie-
Ben. Regenwasser ist nicht nur frei Haus, son-
dern fir Pflanzen das optimale GieBwasser. Es
ist weich, kalkarm und wohltemperiert. An-
statt es ungenutzt im Abfluss verschwinden zu
lassen, sollte jedes Tropfchen gesammelt wer-
den. Haus-, Garagen- und Schuppendacher
sind die idealen Sammelstellen fiir das kost-
bare Nass. Gespeichert wird es in Regen-
¥ tongemoder Zisternen. Die kleinsten Re-
Y nnen fassen 100 Litern, doch
‘wer. in groBeren Dimensionen
denkt, bedient sich Volumina von
bis zu 1.000 Litern. Idealerweise
werden mehrere Tonnen ilber
Verbindungsarmaturen mitein-

* Zahlen: Verband Osterreichischer Umwe[tj-'-'
beratungsstellen, www.umweltberatung.at

ander kombiniert. Sobald eine Tonne voll ist,
lauft das Giberschiissige Wasser Gber den Ver-
bindungsschlauch in die nachste. Wen die oft
unschéne ,Blaumann-Optik” der Tonnen ver-
schreckt, der sei beruhigt: Neben der
Standardausfiihrung gibt es sie in zahlreichen
weiteren Farben, Formen und Materialien, so
z.B. auch aus Holz. Die umfassendsten Wasser-
speicher sind unterirdische Tanks und Zister-
nen. Diese fassen ein Vielfaches der einfachen
Regentonne, sind allerdings im Einbau meist
sehr aufwandig.

Grau- und Brauchwasser

Ahnlich effektiv wie Regenwasser lasst sich so-
genanntes ,Brauchwasser” verwenden. Als
Brauchwasser wird solches Wasser bezeichnet,
das bereits benutzt wurde und nur geringf-
gig verschmutzt ist. Ideal ist Wasser, das beim
Putzen von Gemise oder Salat anfalit. Tee-
und Kaffeereste, schales Mineralwasser, unge-
salzenes Wasser, das zum Kochen von Kartof-
feln oder anderem Gemuse genutzt wurde —
all das kann direkt in die GieBkanne marschie-
ren. Am effektivsten lasst sich der private
Trinkwasserverbrauch drosseln, wenn , Grau-
wasser” (Abwasser, das beim Duschen, Baden
oder Handewaschen anfalit) Gber Wasserrecy-
cling-Systeme auf mechanisch-biologischem
Weg direkt im Haus gereinigt wird. Es eignet
sich zur Gartenbewdsserung, zum Wéaschewa-
schen oder fur die Toilettenspiilung.

Weniger ist mehr

Pflanzen kénnen darauf trainiert werden, mit
wenig Wasser auszukommen. Anstatt sie mit
taglichen Wassergaben zu verwohnen, sollten
sie lieber selten, dafiir umso durchdringender
gegossen werden. Um zu prifen, ob genug
Wasser gegeben wurde, die Finger direkt ne-
ben der Pflanze in die Erde bohren. Ist in
10 cm Tiefe der Boden noch immer kraftig
durchfeuchtet, war die Wassergabe ausrei-
chend. Die beste Uhrzeit zum GieBen sind die
sehr frithen Morgenstunden. So haben die
Pflanzen noch genug Zeit, das Wasser aufzu-
saugen, und die Blatter kénnen den Tag Uber
abtrocknen. Wird abends gewdssert, kann das
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Lavamulch

chvarianten

feuchte Laub Schnecken anlocken oder Pilzbe-
fall auslosen. Beim GieBen darauf achten, dass
immer gezielt an der Pflanze gewdssert wird,
nicht groBformatig Uber das ganze Beet. Ein
zusatzlicher Trick bei abschissigem Geléande
ist es, um die Pflanzen herum eine GieBgrube
zu formen. Vor allem, wenn sie frisch ge-
pflanzt sind und ein noch nicht allzu kraftig
entwickeltes Wurzelwerk haben, werden sie
dies begriBen. Hierzu den Boden um die
Pflanze etwas vertiefen, sodass das GieBwas-
ser direkt ans Wurzelwerk gelangt und nicht
in alle Richtungen davonflieBt. Die Kuhle
dann satt einschwammen.

Bei einer taglichen Wassergabe von 5 Litern
dringt das Wasser maximal 5 cm tief in den Bo-
den. Dies verleitet die Pflanzen dazu, ober-
flachlich zu wurzeln. Zudem ist der Wasserver-
lust durch Verdunstung ist sehr hoch. Wird im
Gegensatz dazu 2-mal wochentlich mit 25 Li-
ter Wasser gegossen, reicht die Feuchtigkeit
bis in eine Tiefe von 25 cm. Die Folge: Wasser
verdunstet kaum, die Pflanzen wurzeln sehr
viel tiefer und kénnen sich aus tieferen Schich-
ten mit Wasser versorgen.

Bodenschutz: Mulchen
Im Wissen, wie kostbar jedes Trépfchen ist,
sollte das Wasser moglichst lange im Boden

Rindenmulch in unter-
schiedlichen Farben

Dekorativer Splitt aus
recyceltem Glas

gehalten werden. Das heiBt: fir Schatten sor-
gen. Jede frei liegende Flache ist ein Schwach-
punkt, an der Wasser verdunstet. Mulchen ist
eine einfache, aber héchst effektive MaBnah-
me, um die Feuchtigkeit im Boden zu halten
und das Mikroklima entscheidend zu verbes-
sern (siehe dazu: GARTEN+HAUS Nr. 3/09). Ne-
ben den bekannten Mulch-Materialien eignen
sich auch Geotextilien, Vliese und Folien. Wem
diese ,kiinstlichen” Abdeckungen missfallen,
der kann eine zusatzliche Schicht organischen
Materials wie Rindenmulch oder Holzschnitzel
dartiber ausbringen. In Versuchen der Univer-
sitdt Hohenheim wurden zudem sehr gute Er-
fahrungen mit Xylit gemacht, einem rinden-
mulchahnlichen Abfallprodukt aus der Braun-
kohlegewinnung.

Eine Alternative zum Mulchen mit organi-
schen Materialien ist mineralischer Mulch wie
Schotter, Lava, Kies oder Splitt. In weniger eng
bepflanzten, sehr sonnigen Beeten (z. B. Alpi-
num oder Steingarten) ist dies die beste Wahl.
Um eine Vermischung von Humus und Zierkies
zu verhindern, legt man zwischen Boden und
Kiesschicht ein Vlies aus.

Das Wasser im Boden halten
Furs Austrocknen besonders anfallig sind ver-
dichtete und verhartete Boden. Der soge-

nannte Kapillareffekt dieser Bdden — das Auf-
steigen des Wassers aus den tieferen Schichten
an die Oberflache — wird verhindert, indem
das Erdreich durch Hacken und Einbringen
von Kompost locker gehalten wird. Wenn
méglich, nicht bei Sonnenschein oder direkt
nach dem GieBBen den Boden hacken, da er
dann besonders schnell austrocknet. Zur Stei-
geruf'lg der Speicherkapazitat des Erdreichs
kénnen neben Kompost noch andere Boden-
hilfsstoffe zugegeben werden. Der gangigste
davon ist Torf, wenngleich er wegen der 6ko-
logischen Bedenklichkeit seines Abbaus nicht
empfehlenswert ist. Besser geeignet sind Pro-
dukte auf Tonbasis wie beispielsweise Vermi-
culit. Sie dienen als Nahrstoffspuffer und be-
sitzen die Eigenschaft, bei Feuchtigkeit aufzu-
quellen.

Bei besonders schlechtem, extrem sandigem
Erdreich kénnen synthetische Stoffe wie Soil-
moist oder Stockosorb beigemischt werden.
Ein weiteres Produkt ist Geohumus, ein Gra-
nulat, das 2007 mit dem deutschen Umwelt-
preis ausgezeichnet wurde. Es ist ein struktur-
stabiles Kompositematerial, das durch die
Kombination von Gesteinsmehlen und was-
serspeichernden Polymeren entstanden ist.

Wassersparen beginnt
bei dér Pflanzenauswahl:
im ‘Herbstfreude’ (1),
blume (Calendiila
officinalis/2), WollsZiest
(Stachys bycantina/3),
Hauswurz (Sempervi-

Swumi4), Bartblume (Cary-

optetis clandonensis/5)




zwar sind insgesamt 7 % des Globus mit
Wasser bedeckt, doch nur 2,5 % davon
sind Trinkwasser. Ein GroBteil dieser
2,5 % ist in Gletschern gefroren und da-
her nicht zuganglich. 70 % unseres Trink-
- wassers werden in der Landwirtschaft ge-
nutzt. Wéhrend sich in den letzten vier-
zig Jahren der weltweite Wasserbedarf
vervierfacht hat, sind gleichzeitig groBe
Teile der Weltbevélkerung kaum oder
gar nicht mit Trinkwasser versorgt. Ero-
sion, berdiingung, Dirre oder Boden-
versiegelung — all dies sind Faktoren, die
Trinkwasser zu einem immer kostbareren
Gut machen. Wenn man bedenkt, dass
die Weltbevélkerung bis 2030 auf 8,1
Milliarden angewachsen sein wird, zeich-
ar ab, dass sich diese Problema-
kommenden Jahren noch ver-
nvird. (OECD/FAQ)

Wasser-Fakten i ‘m

Die Kérnchen kénnen das bis zu 30-Fache ihres
Eigengewichts in Form von Wasser speichern.
Ihre Anwendung finden sie in Rabatten, bei
der Friedhofsbepflanzung oder zur punktuel-
len Beimischung in Pflanzléchern.

Trockenheitsresistente Bepflanzung

Ewig durstige Rhododendren stellen ganz klar
andere Erwartungen an GieBmenge und
~haufigkeit als solche Pflanzen, die in trocke-
nen Regionen leben. Diese sogenannten Xe-
rophyten haben sich im Laufe der Evolution
durch tiefe Wurzeln, fleischiges Blattwerk und
schmale Halme an ihre Extremstandorte ange-
passt. Die Befirchtung, in einem Garten, der
auf warmere klimatische Bedingungen ausge-
richtet ist, wiichsen nur noch Kakteen oder Eu-
phorbien, ist unbegriindet. Die Palette an
trockenheitsresistenten Stauden ist enorm
umfangreich! Bodendecker beispielsweise
eignen sich hervorragend dazu, geschlossene
Teppiche zu kniipfen. Graser sind elegant,
schlicht und anmutig - und alles andere als
durstig. Und was den Gemusegarten anbe-
langt, ein Tipp vom Profi: Gemusepflanzen lie-
ber aussien, als per Setzling zu pflanzen. Wird
direkt am Standort ausgesat, entwickeln die
Pflanzen ein dichteres und sehr viel tiefer rei-
chendes Wurzelsystem. Vorgezogene Setzlin-
ge neigen dazu, nur oberflachlich zu wurzeln.
Voraussetzung fur ein erfolgreiches Wachsen
der Samen ist, die Keimlinge wahrend der
Aufquellphase sténdig feucht zu halten.

Ein interessantes Projekt hat der Bund deut-
scher Staudengartner gestartet. Auf ihrer Ho-
mepage (www.stauden.de) findet sich fur je-
den Standort eine Auflistung verschiedener
Pflanzkombinationen. Uber PDF-download

lasst sich die jeweilige Kombination samt Ar-
tenliste und Charakteristik der Mischung her-
unterladen. So kénnen Mischungen struktur-
bildender Stauden, silbriges Laub kombiniert
mit Rot, Blau und Gelb und zahlreiche andere
Kombinationen nachgepflanzt werden.

Die ewige Sorge um den Rasen

Im Vergleich zu anderen Gartenbereichen ha-
ben Rasenflichen einen sehr viel hdheren
Wasserverbrauch. Oft nimmt es Wunder,
wenn in den trockensten Regionen der Welt
kilometerweite, dunkelgriine Golfrasen ange-
legt werden. Wie also vorgehen, um den Ra-
sen zwar griin, aber mit akzeptablem Wasser-
verbrauch zu halten? Ganz wichtig ist, ihn in
den warmen, sonnigen Monaten niemals zu
kurz zu schneiden. Wer sich scheut, den Rasen
uberhaupt zu wassern, kann sich Alternativen
uberlegen. Graswege beispielsweise kénnen
durch Kies- oder Hackselwege ersetzt werden,
und warum anstelle von Rasen nicht eine Thy-
mianwiese pflanzen? Was wurde herrlicher
beim Daruberlaufen duften?

Ein Blick in die Zukunft
Mégliche Zukunftsszenarien gehen von einer
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Temperaturerhéhung von 2,2 bis 3,9° Celsius
bis ins Jahr 2080 aus. Was bedeutet das fir die
heimische Flora? Warmere Winter lassen die
Pflanzen frither austreiben, wodurch sie anfal-
liger fur Spatfroste werden. Heftige, kurze
Niederschlage und Stirme werden zuneh-
men, wahrend sich gleichzeitig die Trockenpe-
rioden verlangern.
Vor allem die Pflanzen, die sich im Laufe der
Zeit an die speziellen klimatischen Bedingun-
gen in Osterreich angepasst haben, werden
unter diesen veranderten Umweltbedingun-
gen leiden. Trockenheitsstress ist nicht nur fur
das allgemeine Pflanzenwachstum ein Pro-
blem. Die geschwachten Pflanzen werden an-
falliger fur Schadlinge - nicht nur fur solche,
die typisch fur unsere Klimazonen sind, son-
dern auch fiir solche, die sich durch die gean-
derten Klimabedingungen in Zukunft erst
ausbreiten.
Als praktische Konsequenz fir den Hausgar-
ten muss sich die Pflanzenauswahl den neuen
Umstanden anpassen. Gerade Baume, die bes-
tenfalls Uber Generationen wachsen durfen,
sollten unter diesen veranderten Gesichts-
punkten ausgewahlt werden.

Judith Supper

. Weitere trockenhgitsre-
sisterite Stauden: Saat-
Wucherblume (Chrysan-

¢ _themum segetum/1),

* Fackellilie (khiphofia/2),
JArgentirisches Eisen-

. ,kré_dt (Verbena bona-
riensis/3)
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